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7月の行事予定 

☆7月 7日（日） 七夕 

☆7月 12日（金） 訪問理美容 

☆7月 19日（金） ウクレレ 

コンサート 

広報誌 令和元年 7 月号 

発行 マイスイートホーム 

所在地：京都市伏見区日野奥出 21 

 TEL：075－571－5707 

FAX：075－571－5708 

今年は例年になく梅雨入りが遅く、気温もあまり上がらず涼し

く過ごせています。梅雨明けが待ち遠しい反面、昨年のあの猛

暑を思い返すと…。 

この時期は気圧の変化から、肩こりや頭痛などの体調不良を起

こしやすく、中には「眠くて、眠くて」とおっしゃる方も…。 

外気やエアコンを上手に使い、快適な環境づくりに努めて参り

ます。 

お好み焼きを作りまし

 

京都市指定事業所番号 2690900192  ホームページ   http://my-sweethome.jp  

お好み焼って…皆様あるんですよね… 

「こだわり」が！ 

具材から焼き方まで千差万別、様々な意見

が出まして…「マイスイートホーム流でご

ざいます」ということで、ご納得頂けたと

か、頂けなかったとか？ 

最後は「美味しい」のお言葉にスタッフも

胸を撫で下ろしました。 

http://my-sweethome.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日野誕生院保育園の年長さんが歌や手遊び等

を元気いっぱい披露してくださいました。 

入居者様からは「私かて、90年前はあんなかわ

いかったんやで～あはは…」との声。  

…90年前ですか…どえらい昔ですね。 

スタッフからは「普段は、なかなかこんな生き

生きした笑顔はひきだせないなあ～。」とため

息が漏れるほど素晴らしい笑顔でした。 

園児さんと一緒に手遊びをされるなど、ウキウ

キした様子で過ごされました。 

交流会で一緒に歌った歌が、その後暫くブーム

になっており、口ずさんでおられる入居者様も

おられました。 
園児交流会✿誕生院保育園 

あじさい壁画作

 


